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LUXURY EHOIELS

AROUND THE GLOBE

Mexique / Mexico - Xpu Ha

sur la plage Xpu-Ha sur la Riviera Maya du Mexique, trois kilo-
métres de sable blanc bordés d'eau bleu cristalline. L& se
frouve Esencia, l'essence du luxe, de la beauté et de I'élé-
gance A l'état pur. Les suites spacieuses ouvrent surla mer ou
le jordin et disposent de grandes terrasses, de bassins et
solariums privés. A vous de choisir enfre une vue sur l'océan
ou le jardin ou une villa privée. La maison principale, autre-
fois manoir d'une duchesse européenne, est le coeur du
resort. Ici, les soirées entre amis accompagnées d'une excel-
lente cuisine et d'un bon vin prennent vie. Le restaurant, Sal
y Fuego, esf un endroit pour les fins gourmets. La carte pro-
pose de délicieuses spéciaiités locales, dont certaines, pré-
parées dans des feuilles de bananier, mijotent sous la terre.
Sal y Fuego n'utilise que des produifs naturels de la région
pour des plafs inoubliables. Aroma Spa, avec ses soins & base
de plantes, vous transporte dans une nouvelle réalité faite
de détente et de béatitude. Pour compléter votre bien-étre,
des cours de yoga et de méditation sont disponibles. C'est
pourquoi I'étel Esencia est une délicieuse refraite en bord
de mer. Rien de surprenant & ce que Esencia figure sur la
« Hot List » de Condé Nast Traveler en 2006 |

On the Xpu-Ha beach in Mexico's Mayan Riviera, along a two-
mile stretch of white powdery sand hemming a sea of crystal
blue water, lies Esencia, the essence of uncluttered luxury and
elegant beauty. Soacious accommodations feature mesmeriz-
ing sea and garden views along with large terraces, deep soak-
ing plunge pools and private solariums. Choose between an
ocean view suite, garden suite or a one-of-a-kind private villa.
Once the home of a European duchess, the main house is the
heart of Esencia. Food, wine tasting, and intimate gatherings with
friends come alive here. The signature restaurant, Sal y Fuego, is a
place for sophisticated palates. The menu consists of delectable
local specialties prepared with a Meso-American cooking
method consisting of simmering seafood and meats in banana
leaves deep below the earth. Only naturally grown ingredients
from the area are used in Sal y Fuego's unforgettable dishes.
Aroma Spa, with its plant-based freatments, offers you an escape
from everyday life into a new blisstully relaxed rediity. To round out
your welkbeing, yoga and meditation accompanied by an
expert instructor are also avaiable. Now you understand why
they call it a seaside “estate”. Not surprisingly, the Esencia made
Condé Nast Traveler's 2006 Hot List!
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Sal y Fuego: International modern
cuisine with Mexican flair

Facts
29 rooms and suites
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