Estan por terminar las vacaciones de verano por lo
que consideré préctico e interesante recomendarles
spas, hoteles y por supuesto restaurantes, en estos
destinos de playa: Acapulco, Ixtapa Zihuatanejo y Ri-
viera Maya, cada uno con su encanto especial. Todos
estos lugares son ricos en paisajes montafiosos, ba-

hias tnicas, inigualables vistas y acantilados, activi-
dades acuéticas, paralso para el buceo; vida noctur-
na siempre llena de magia, lugares misticos y virge-
nes, espectaculares spas y diversidad gastronémica
para todos los gustos. Idéneos para vacacionar ya
sea en familia, pareja o grupo de amigos.
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BANYAN TREE SPA CABO MARQUES
Espectaculares vistas e instalaciones que fusionan el es-

paquetes daY spa.
Lote 1, Punta Diamante. Acapuico.
Te\éfono (744) 434 0130
WILLOW STREAM SPA
THE FAIRMONT ACAPULCO PRINCESS
Atencién profesional; seriedad y privacidad en un espa-
clo que fusiona técnicas occidentales con tradiciones
orientales. Doce cabinas para masajes y tratamientos;
salas de hidroterapia; suites para parejas. Terapias ex-
clusivas para hombres. Servicios de salon de belleza.
Gimnasio; sesiones de yoga, Pilates, tai chi, spinning. Pa-
quetes day spa (almuerzo incluido). El bafio herbal o mi-
neral, complemento muy recomenda
Costera de las Palmas s/n. Gran]as del Marqués.

pulco.

Teléfono: (744) 469 1000.

HOTELES

EL ENCANTO

Pequefio hotel de vanguardia minimalista con 44 habitacio-
nes. |deal para pareias de amigos. Spa, Gym. Restaurante
chdemaeamdsMaicaPatha'Loweadjem
de)&OOaOZ(Dp.m

Jacques 51, Fracc. Brisas Marques, Acapuico,
Tekfono:

THE FAIRMONT PIERRE MARQUES
lhcadofrmahplanamomcanpodegﬂf.w@a

de tenis, buena opcién para ir con nifios, sus jardines y ak~
bercas muy bien cuidados.

Costera de las Palmas s/n Fracc. Granjas del Marquez,
Acaptilco.

Teléfono: (744) 435-2600

RESTAURANTES

ALDEA ASADOR IBERICO

Cocina tradicional espafiola, lugar sencillo y familiar,
Cortes al carbén y lefia, pulpos a la gallega, bacalao
vizcalna, chuleton cerdo, arroz con leche.

De Las Naclones 1221, La Poza, 39370 Acapulco.
Teléfono: (744) 433 4141

BAIKAL

Elegante, sobrio, con vista a la bahia. Renovada cocina in-
ternacional. Ceviche de pulpo, rissoto con mariscos, filete
de res al ron. Para ocasiones especidles,

Avenida Escénica 16, Acapuico.

Teléfono: (744) 446 6845

ZiBU

Sobre escénica, fusién mexicana-tailandesa. Rollos
de verano, crema pepino y jicama, attin sellado con
ensalada de algas.

Avenida Escénica Lote 25, Fracc. Glomar, Acapulco.
Telefono: 01 744 433 3068

SAFFRON

Es ¢l restaurante denitro del Hotel Banyan Tree considera-
do por muchos uno de los hoteles més bonitos en nuestro
pais. Ofrece comida tallandesa llevada a la modermidad
Se puede cenar privadamente hasta 12 personas en la
cava.

Bivd. Cabo Marqués Lote 1, Punta Diamante, Acapuico,
Teléfono: (744) 434 0130

A tus ordenes para cualquier recomendacion en Twitter @marcobeteta,

FB M a

6 marco@mar

com. Consulta mi Blog en www.eluniversal.com.mx.

Ixtapa

CAPELLA IXTAPA
Espectacular emplazamiento sobre un acantiado acom-
pafiado de magnificas vistas y e relajante sonido del mar,
Calida y amable atencion. Cabinas para tratamientos (do-
bles o sencllfas) a puerta cerrada v al aire ibre. Ment spa
irspkadorlm!&ynadbbrmddnmndownpmdmos
naturales orgAnicos. Masajes para pareias; tratamientos
prenatal&eSmﬁc&osdestndebdeza lapdmaalae

Tekéfono: (01755) 555 1100

THE TIDES ZIHUATANEJO

Concepto holstico en un espacio trendy de amblente chic,
para disfrutar de unos dias de sol y playa, 0 escaparseel
fin de semana. Atento y experimentado servicio, Seis ca-
binas de tratamientos y productos 100% naturales de ori-
genmarino Oses, lider mundial en este campo. Senvicio de
manicure, pedicure v depilacion. Gimnasio; sesiones de
yoga, clases de cocina organica. Masaje en la playa, un
Must.

Playa la Ropa s/n, Zihuatanejo, Guerrero,

Texéfono: (O1- 755) 555 5500

HOTELES

LA CASA QUE CANTA

Pequefio hotel especiaimente para parejas en plan romén-
tico, excelente vista a Playa de la Ropa. Servicio Spe, Gym.
Ademés de cuatro suites de lujo con piscina.

Camino Escénico a Playa La Ropa, Zihuatanejo
Teléfono: (755) 5557030 / 5557000

CAPELLA HOTELS & RESORTS

Tranquio y kjoso esort de ey, asiedo de B zona -

BANYANTREEMAYAOOBA

dxbnrtedumeprMegaelusodeleasmalas,es—w 4
\kaaadmamthm.bnmglwa;
';walmfmiasog\mschm&noﬁmem

peciasy aceftes arométicos,

Profesionales terapeutasca-
pwtadosmBaw)TreeSpa,Tda'uaCe'mdeFﬁo-’
revitalizarte.

Teléfono: (01-984) 877 3685

FAIRMONT MAYAKOBA

Willow Stream Spa Mayakoba

Magnffico balance de sencilla eleganciay calido servicioen
un espacio rodeado de selva, Privacidad; amplias instala-
ciones con veinte salas para tratamientos con ingredien-
tes autéctonos y antiguas tradiciones nativas. Vestidares,
regaderas suizas al aire libre y tinas de hidromasaje en
éreas separadas para hombres y mujeres. Gimnasio; ser-
vicios de salén de belleza. Ment spa para bodas. Suite
para parejes.

Carretera Federal Canctin-Playa del Carmen Km. 298, Pla-
ya del Carmen, Quintana Roo.

Tekéfono: (01-984) 206 3000

GRAND VELAS
All Suites & Spa Resort

peraoornpamrenpare}a.Servkjodesal}sndebeﬂeza;
Boutique

Un baésico: recorrido por ¢l cireuito hidrotermal.

Riviera Maya.

Carr. Canctn Tulum, Km. 62 Playa del Carmen. Sdlchﬁ-
dad, Quintana Roo.

Teléfono: (01-984) 877 4400 / 4430

HOTELES

ROSEWOOD MAYAKOBA
Resort ublcado entre lagunas y el Mar Caribe; Vilas con
alberca propia vista a la laguna o mar. Bonita playa. Buen

Ex chef del Champs Elysees de la Cd. de México. Cocina
ddmoma:ermmwmmmmmuedm

thalaﬂopaﬂvawm
Tekfono: (755) 554-8446 -

VILLA DE LA SELVA

Fina comida intemacional, bonita vista ala bahia, para plan
roméntico, Excelente opcién para ver el atardecer
Paseo de la Roca, Lote D, Ixtapa.

Teléfono: 01755/553 03 62

EMILIOS PIZZAS

Uno de los lugares informales en esta zona, famaso por
suamblente y sus buenas Pizzas a la lefa, también reco-
mendables las costilitas.

Paseo de las Garzas local 2 y 28, Cantro Comercial Ixsol,

Ixtapa. :
Tekéfono: (755) 553 1585

Spa, Ideal en pargia
Carret. Federal Cancin - P'.ayaddCaanm.mlea
del Carmen, Quintana Roo

Teléfono (984) 875 8000

dédospbos

CarraeraCaerMnKm?ﬁS.P!ayadelCamerr
tana Roo.
Tekéfono: (984) 873 4830

RESTAURANTES

' LORENZILLOS

Sobrelalaguna lugar casual de mariscos, familiary de ami=
gos. Langosta, almejas frescas, chowder de almejas.
Bivd. Kukulman 105, Canctin

Teléfono: (998) 883 1254

THAI

Ambientacion exdtica, entre paimeras v plantas palapas
con vista a la laguna, lounge, misica en vivo, Amigos v
parejas. Aceptable comida tallandesa.

Centro comercial la Isla, Bivd Kukuican km 125
Tekfono: (998) 176 8070

LA HABICHUELA
Unainstitucion en Cancun, bonito jardinen ambiente maya.
Platilos caribefios, internacional.
Margaritas 25, Parque de las Palapas
Teksfono: (998) 884 3158

LE QUICHE

Dentro del nuevo Hotel Azul Sensatori, este restaurante
de vanguardia a cargo del chef Jonatén Gémez alumno
estrella de Ricardo Mufioz Zurita (Rest. Azul y Oro, Azul
Condesa) formado en el famoso Bulli de Ferna Adria en
Barcelona, es toda una experiencia gastrondmica enfo-
cada eneluso detécnicas vanguardistas y moleculares.
Lo recomiendo tinicamente para sibaritas y aduftos que
disfrutan el arte de comer y beber'y respetan todo lo
que hay detrés de la cocina de autor. Sumenti que cons-
ta de doce tiempos espaciados en 3 horas lo convierten
en Una joya en la Rivera Maya.

Carret. Cancun-Puerto Morelos km 27.5, Bahia
Petempich,



