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Esencia

un privilegio al alcance de muy pocos
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gastronomia étnica y meso-americana.

A 80 kilémetros y medio de toda la ostentacion v el bullicio de
Cancun, hay una de las playas mds bonitas y mds tranquilas de la
Riviera Maya. El Esencia, un hotel intimo con 29 habitaciones, es la
antitesis del tipico hotel alto que emerge de la costa caribefia de
México. .

a seaside refuge

ESENCIA

Esencia dispone de casas independientes (entre tres y cinco dormitorios),
cabafias con piscina privada, la habitacion del amo (situada en casa principal
con terraza frente al mar), habitaciones del jardin (situadas en el drea del
jardin, con terraza y piscina). Las casas independientes son una opcién
perfecta para las familias. Todo huésped tiene la opcién del servicio del
mayordomo y del cocinero privado.
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Gatronomia
El restaurante Sal y Fuego -capitaneado por el prestigioso chef Alejandro
Rojas- es el lugar ideal para los clientes més sofisticados y exigentes, Ofrece
una cocina de estilo étnico y meso-americano con ingredientes naturales
tipicos de la zona.

Spa Aroma

Disfruta del primer Spa especializado en fito-terapia, donde todos los
tratamientos se realizan a base de extractos de plantas griegas y donde los
los cuatro elementos de la tierra invaden todos los sentidos.

Agua
El spa dispone de cuatro jacuzzis exteriores con agua siempre en
movimiento.

Tierra

todas las paredes han sido realizadas in situ con un material autéctono
llamado chocan (a base de una mezcla de resina de un 4rbol de la region) y
el edificio estd cubierto con la tipica palapa maya.

Aire

Circula aire por todo el spa al haber un espacio abierto entre todas
las paredes y la palapa. Ademas existen dos cabinas exteriores para
tratamientos en pareja.

Fuego
Esta presente mediante velas y antorchas que dan un toque de calidez
Aroma.

Actividades

Equitacién, mountain bikes, vela, esqui acudtico, windsurf, snorkel, pesca,
salto de la escafandra, excursiones por la selva.
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